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Пояснительная   записка
Успешность обучения ребенка в школе во многом зависит от того, насколько хорошо он к ней подготовлен. К сожалению, многие дети приходят в школу недостаточно подготовленными или даже совсем не подготовленными. Необходимость в коррекционной работе возникает тогда, когда своевременно не реализуются возрастные и индивидуальные возможности, не создаются условия для формирования возрастных новообразований и ярких индивидуальных особенностей у всех детей, находящихся на том или ином этапе онтогенеза. В педагогической практике получил распространение тезис о необходимости учитывать возрастные особенности детей в процессе их воспитания и обучения. Задача педагога- способствовать тому, чтобы возрастные особенности ( или новообразования) не просто учитывались, но и активно формировались. Новообразование «внутренняя позиция школьника», возникающее на рубеже дошкольного и младшего школьного возраста и представляющее собой сплав двух потребностей – познавательной и потребности в общении со взрослыми на новом уровне, позволяет ребенку включиться в учебный процесс в качестве субъекта деятельности, что выражается в сознательном формировании и исполнении намерений и целей, или, другими словами, произвольном поведении ученика.

    
Педагог как бы заглядывает в будущее ребенка и пытается определить , насколько благополучно перешагнет тот с одной возрастной ступени, дошкольной, на другую- школьную, что нужно еще сделать, чтобы быть уверенным, что уровень психического и личностного развития ребенка соответствует тем новым требованиям, которые будут предъявлять ему в школе. 

На протяжении нескольких лет в детском доме работа по предшкольной подготовке носила эпизодический характер. Системы не было, но результат от проводимых мероприятий  единожды находил положительный отзыв в деятельности детей (в продуктивной деятельности, сюжетно-ролевой игре). Длительный и содержательно полный характер отсутствовал, а потребность детей была высока. Кроме этого результаты диагностики свидетельствуют о низкой познавательной мотивации, низкой социальной мотивации, проблемы произвольности поведения и интеллектуальной сферы, отсутствуют или недостаточно сформированы представления о школе, ее предназначении и своей будущей социальной роли.
 Возникла необходимость систематизировать работу  и создать программу «Будущий первоклассник», которая была бы направлена на преемственность  связей между дошкольным учреждением и школой.

  
Программа состоит из 3 этапов. 1- работа с педагогами (как подготовительный этап), диагностическая работа с детьми, 2 – работа с детьми на базе детского дома, форма организации работы – учебный урок с изучением темы «Школа», 3- организация экскурсий в школу, проведение совместных мероприятий и уроков на базе школы. Реализация программы в течение 3 месяцев (Февраль – Март-Апрель). Для реализации 2 этапа программы в группах предшкольной подготовки приказом директора составляется индивидуальное расписание занятий-уроков. Организуется предметная среда: учебный класс с необходимым оборудованием, в группе среда  в соответствии с положением о создании среды в группе «Я и школа». Специально организованные  занятия-уроки  проводятся 2 раза в неделю. Количество «уроков» в день не более трех. Их проводят как  учитель-дефектолог, как и  воспитатель, в зависимости от вида деятельности. Количество воспитанников, участвующих в программе зависит от количества выпускников в учреждении (6-7 лет). Состав «класса» не более 10 человек. Продолжительность «урока» 25-30 минут, перемены 10 мин (организация игр для снятия эмоционального напряжения)
Предъявляются некоторые требования к внешнему виду детей: импровизированная школьная форма (элементы формы) для девочек и мальчиков, портфели и школьные принадлежности (часть из которых будут выполнены на занятиях по ручному труду). Кроме этого у каждого ребенка дневники успешности с выделенными предметами.
Сопутствующие формы обучения:

Для педагогов

дискуссии, практикумы, консультации специалистов
Для детей
Занятия с элементами школьного обучения, сюжетно-ролевые игры, модули, экскурсии в школу, организация совместных интегрированных уроков дошкольников с первоклассниками, совместные участие в праздниках, развлечениях, играх – соревнованиях.

Объект педагогической и психологической коррекции: Ребенок 7-8 лет 

Участники реализации программы:

Учителя- дефектологи, воспитатели, педагог- психолог, социальный педагог детского дома, учителя начальных классов ДСШ №1, ДСШ №2, воспитанники детского дома, учащиеся 1 классов школ.
Цель: Формирование «внутренней позиции школьника»

Задачи 1 этапа:

1  Создать среду, приближенную к школьному обучению.

            2 Провести исследование по определению доминирования познавательного или игрового мотивов в аффективно- потребностной сфере ребенка
            3  Организовать профессиональную подготовку педагогов, что позволит реализовать программу по предшкольной подготовке детей в полном объеме.

Содержание работы 1 этапа

	Период проведения
	Тема
	Количество мероприятий
	Содержание 
	Ответственный

	1 неделя 
	Презентация программы  «Будущий первоклассник» для педагогов выпускной группы
	1
	Содержание программы, требования к созданию условий
	Педагог-психолог Пятова Н.Ю.

	1 неделя
	Проективное тестирование
	1
	Рисуночный тест «Я и школа»
	Педагог-психолог Пятова Н.Ю.

	2 неделя
	Консультация «Психологическая готовность ребенка к школе»


	1
	Готовность каждого ребенка подготовительной группы (по результатам первичной диагностики)
	Педагог-психолог Пятова Н.Ю.

	2 неделя (вариант)
	дискуссия «О ценности переживаний и событий детской жизни, или как не     пренебрегать чувствами и потребностями ребенка?»
	1
	Эмоциональное состояние и переживания в связи с переходом на новую ступень
	Педагог-психолог Пятова Н.Ю.

	2 неделя
	практикум «С кем и как дружит мой ребенок»
	1
	Социальные навыки общения в группе сверстников (результаты тестирования, рекомендации)
	Социальный педагог Михайлова В.И.


Задачи 2 этап:

1 Организовать занятия в форме уроков на базе детского дома 

            2 Организовать  практическую работу по изготовлению материалов  школьной тематики.

            3 Познакомить детей со школьными принадлежностями и оборудованием, правилами поведения ученика.

Содержание работы 2 этапа
	Вид деятельности
	Тема
	Количество уроков
	Содержание 
	Ответственный

	ФЭМП, конструирование


	Согласно уч-тематическому плану
	4
	В форме урока
	Учитель-дефектолог

	Развитие речи 


	«Филиппок» Л.Толстой
	1
	Работа с текстом
	Учитель-дефектолог

	
	-Школьные правила 
- «Уроки хорошего поведения».
	2
	Просмотр мультфильма
	Учитель-дефектолог

	
	Гордость школы 


	1
	Работа по картине
	Учитель-дефектолог

	Ознакомление с окружающим
	«Первый раз в первый класс»
	1
	
	Учитель-дефектолог

	
	«Что в моем портфеле»
	1
	
	Учитель-дефектолог

	
	«Школьные уроки и оценки»
	1
	
	Учитель-дефектолог

	
	« Режим дня ученика»

	1
	
	Учитель-дефектолог

	Вид деятельности
	Тема
	Количество уроков
	Содержание 
	Ответственный

	Сюжетно-ролевая игра 


	«Завтра иду в школу»
	1
	Организация игры по теме
	воспитатель

	
	«В школе»
	2
	
	воспитатель

	
	 «На большой перемене»


	1
	
	воспитатель

	Рисование, аппликация, лепка


	«Школа»


	1
	Выполнение работ по теме
	воспитатель

	
	«Школьные принадлежности»


	1
	
	

	
	«Я ученик»


	1
	
	

	Ручной труд 


	Книжки-самоделки «Мой школьный дневник»

	1
	Изготовление поделок для дальнейшего использования в игре
	воспитатель

	
	«Букварь» (коллаж)


	1
	
	воспитатель

	
	«Изготовление закладок для книг»


	1
	
	воспитатель

	В мире книги


	Божья коровка идет в школу

	1
	Работа по содержанию
	воспитатель

	
	Зачем учиться считать?
	1
	Работа по содержанию
	воспитатель

	
	Зачем уметь читать?

	1
	Работа по содержанию
	воспитатель


Задачи 3 этап:

 1 Организовать экскурсию в школу (маршрут  до  школы).

             2 Организовать экскурсию по  школе (дать представления об условиях обучения детей в школе, их традициях).

            3 Организовать совместные  уроки дошкольников и первоклассников

            4 Организовать совместное проведение праздников, развлечений. 

	Период проведения
	Тема
	Количество мероприятий
	Содержание 
	Ответственный

	2 неделя
	Экскурсия 

«Дорога до школы»
	1
	
	Учитель-дефектолог

Воспитатель

Соц.педагог



	3 неделя
	Экскурсия по школе
	1
	Знакомство с классами и другими помещениями школы, учителями, правилами 
	Учитель-дефектолог

Воспитатель

Соц.педагог



	4 неделя
	Урок 
	1
	на выбор учителя
	Учитель начальных классов

	4 неделя
	Тестирование 
	1
	Определить динамику (вторичная диагностика)
	Педагог-психолог Пятова Н.Ю.



	4 неделя
	Развлечение «Посвящение в первоклассники»
	1
	итоговое
	Педагог-психолог Пятова Н.Ю.

Учитель-дефектолог

Выпускной группы


Критерии эффективности проводимой работы:
Для детей:

- знать (пытаться соблюдать) правила поведения ученика в школе;

- знать школьные принадлежности;

- знать режим дня школьника

- уметь сознательно подчинять свои действия правилу;

- уметь ориентироваться на заданную систему требований;

- уметь внимательно слушать говорящего и точно выполнять задания;

- уметь самостоятельно выполнять требуемое задание по зрительно воспринимаемому образцу

-уметь самостоятельно изготовить закладку

Для педагогов:

- знать о режимных трудностях (уровень произвольности, саморегуляции, организованности);

- знать о коммуникативных трудностях со сверстниками;

- знать о проблеме во взаимоотношении с учителем;

- уметь организовать предметно-развивающую среду, благоприятный психологический климат в группе;

- организовать и регулировать взаимоотношения взрослых и детей на новом уровне учитель- ученик;

- налаживать взаимоотношения между  детьми детского дома и школы;

-побуждать интерес детей к школе и школьному обучению посредством организации игры;
- определить готовность к обучению в школе.

